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| de la sexualidad ha sido un referente en toda la historia del ser humano.

Desde la prehistoria con lasVenus aurifacienses’ hasta los actuales medios electrénicos
como el internet. La sexualidad es un tema que adn no se discute abiertamente en
algunos extractos sociales; pero se hace presente en lo que somos, sentimos pensamos

y hacemos.

La sexualidad, tal como la define la Organizacion Mundial de la Salud, se
refiere a "una dimension fundamental del hecho de ser un ser humano”?
Esta vision nos permite ubicarnos dentro de una gama de posibilidades
que permiten el ejercicio pleno de la sexualidad.
En este caso, el erotismo entendido como la capacidad humana de expe-
rimentar las respuestas subjetivas, es decir, la interpretacién que damos a
las practicas sexuales percibidas en el deseo, excitacién y placer. El gjercicio
del placer se ha visto modificado a partir de la aparicion del vii-sioa; la ju-
ventud es en la actualidad una poblacion vulnerable frente a esta epide-
mia, puesto que aproximadamente 50% de las nuevas infecciones por viH
se producen en jovenes de entre 10y 24 afos.

Como jovenes esto nos lleva a analizar el contexto que contribuye al in-
cremento del riesgo de adquirir VIH: la falta de acceso a insumos y servicios
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de prevencion integrales que fomentan la erotizacién
del uso del condén como una medida de proteccién
que permita el libre ejercicio y placentero de la sexua-
lidad humana.

A manera de conclusian, es fundamental recalcar la im-
portancia de la educacion para los jovenes de los dos
SeX0s en materia de este aspecto de la salud: sexual,
reproductiva, psicologica y médica en particular en el
tema de viH. Para alcanzar una respuesta que responda
a las necesidades de la juventud mexicana.
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