La Magdalena Contreras

La Delegacion Magdalena Contreras estd ubicada al sur
oeste del Distrito Federal, y parte de su territorio se localiza
4 3,000 metros sobre el nivel del mar (msnm) en la serrania
del Ajusco, donde corre el Gnico rio vivo de la ciudad; el
rio Magdalena, que nace en las faldas del cerro La Palma a
una elevacion aproximada de 3,630 msnm. De las 7,458.43
hectareas que la conforman, 82.05% son consideradas de
conservacion ecologica

Antecedentes historicos

Los vestigios mas antiguos de asentamientos humanos de
esta region se identifican en el libro México a través de los
siglos en el cual se relata que Coxcoxtli, rey de Culhuacan,
concedi6 a los mexicanos una zona deshabitada cercana al
pedregal y los montes, el paraje era denominado Contitlan
y perlenecia a Tizapan, hasta donde se extendian los
dominios del Seforio de Culhuacan.

Melesio Meliton Garcia, cronista de la delegacion,
refiere que la fundacion de Aculco, Ocotepec, Atlitic y
Totolapan tuvo que ser entre los afios 1300 a 1320, el autor
deduce que la fundacién de estos pueblos fue anterior a
la de Tenochtitlan. Otras fuentes que dan testimonio de la
poblaciones son el Codice de San Nicolds Totolapan vy el
lienzo de San Bernabé Ocotepec, en los cuales se expresan
los titulos de propiedad de esos pueblos; documentos
antiguos resguardados por la comunidad por casi 500 afos
y que han sido transmitidos de generacion en generacion.

Como en la mayor parte del territorio mexicano, la
herencia religiosa de los contrerenses se remonta a la
época de la dominacion espanola, persistiendo importantes
vestigios que aln se pueden admirar, como los Templos de
San Jerénimo Aculco, de San Nicolds Totolapan, de San
Bernabé y de la Magdalena.
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El rio Magdalena dio vida a los pablados aledafos a su
cauce, sus aguas favorecieron a varias poblaciones que
obtuvieron el repartimiento de las mismas y que llegaban
hasta al Convento de Churubusco. En'la parte alta del
rio, su agua hizo posible la creacién de diversos molinos,
batanes, obrajes, haciendas, ranchos y huertas. En 1840 se
construyd una de las principales fabricas textiles en México,
la de La Magdalena que funcioné hasta 1967; también
se establecieron la fabrica textil El Aguila y la fabrica de
papel Santa Teresa que cambid de giro, convirtiéndose en
textil. Para producir la energia hidraulica, necesaria para
estas fabricas, fueron instaladas plantas hidroeléctricas, que
dieron origen a los populares dinamos en los montes de
Contreras.

Aspectos del desarrollo urbano y modificaciones en su
estructura

El territorio de la Delegacion formé parte de la zona rural
gue envolvia a la ciudad de México, zona escondida y casi
ignorada por la falta de comunicacién, fue una de las areas
que se incorpord en forma tardia al crecimiento urbano de
esta gran ciudad.

En 1930 el primer censo delegacional de La Magdalena
Contreras registrd un total de 9,933 personas, es en ese
tiempo cuando se inicia la conformacién del espacio
urbano actual; los pueblos que lo integraron fueron: La
Magdalena, San Jerénimo y San Bernabé; aparecen las
primeras colonias: Padierna, Santa Teresa y Puente Sierra,
entre otras, su distribucion en el territorio las ubica como
elementos aislados. En ese momento destacan como vias
principales un camino que comunicaba a San Angel y
Tlalpan, las avenidas San Jerénimo y Alvaro Obregon, la
calle Emilio Carranza y el Camino Viejo a Contreras.

Laimagen urbana que se empieza a conformar corresponde

a un entramado irregular resultado

de la topografia del terreno, las vias

se delinearon en relacion con la

necesidad de la comunicacion entre

las poblaciones y la configuracion del
terreno.,

En los afos cincuenta, con una

poblacion de 21,955 se inicia
el proceso de urbanizacién. En
estos anos se chservan  escasos
asentamientos al norte de  San

Jeronimo. En la década de los sesenta
con 40,724 la zona sigue creciendo,
presentandose ya una continuidad
entre la zona urbana de la ciudad
de México" como tal y la porcién



drbana-de. La Magdalena Contreras, principalmente como
resultado “de la construccién entre el camino-a Contrerasy
_San Bernabé de la-Unidad independencia, inaugurada en
{ septiembre de 1960. '
{ “Enesamismadécadaotio aspecto influyoenel crecimiento
trbano, con metivo delas Juegos Olimpicos. de México
1968, se continta ¢l anillo periférico para comtinicar las
_instalaciones construidas paratal fin al sur de la cuidad. En
.. la década de 1960 el incremento fue de 85.2%, es decir,
casi se duplico el namero de residentes, contabilizandose
75,429 habitantes. En la década de 1970 la zona poblada
continda evolucionando rapidamente, en este periodo la
poblacién crecio en 1.3 veces respecto al decenio anterior,
lo cual colocéd a La Magdalena Contreras como una de las

delegaciones con el mayor crecimiento demogréfico al
alcanzar 173,105 habitantes.

Entre otros motivos el crecimiento desmedido fue
propiciado por la creacion de una vialidad en lo que fue
la barranca de Anzaldo que se conoce con el nombre de
Avenida Luis Cabrera, que vincula principalmente la zona
alta de la Delegacién, conurbando varios asentamientos
que habian permanecido aislados, como es el caso del
Pueblo de San Bernabé Ocotepec. Surgieron nuevas
colonias y fraccionamientos como Fuentes del Pedregal,
El Conjunto Residencial Santa Teresa y Pedregal II, como
zonas residenciales con edificios de altura.

A la par se crearon varios equipamientos privados de
salud, educativos, de recreacion como el Hospital Angeles
del Pedregal, escuela Asuncion, la division de Estudios
Superiores del ITAM, El Colegio Green Hills, el Williams,
Colegio Vermont, el Sagrado Corazon, clubes deportivos
como el San Jeronimo y el Britania. A partir de ese momento
se inicia una nueva etapa en la conformacién urbana y
social de la Delegacion,

Situacién actual

En el aspecto urbano, la estructura vial se mantiene con
las vias primarias iniciales, que se complementan con las
calles secundarias que actualmente comunican a toda la
delegacion, por donde transita el transporte colectivo y los
vehiculos particulares en una lucha por el reducido espacio.
La zona urbana se ha ido expandiendo en complicidad con
la mancha urbana de esta ciudad, invadiendo en forma
importante el area boscosa del Ajusco, la imagen urbana
tiene poco que ver con la de principios del siglo pasado. La
Delegacion es de altos contrastes, donde conviven zonas
urbanas y zonas rurales: una vivienda residencial puede
compartir su colindancia con un gallinero o con un establo.
Se ha modificado el perfil de las zonas habitacionales con
la construccion de edificaciones en altura y estin surgiendo
corredores de servicio y de comercio; los contrastes
persisten, cafés como el Starbucks y las mercerias que
ofrecen los hilos y los listones de todos colores, el Office
Max y la papeleria que todavia vende el papel de china y
las monografias.
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La estructura de la poblaciéon ha evolucionado de ser
primordialmente rural a tener un importante porcentaje
de poblacion urbana, del mismo modo ha cambiado el
perfil del habitante que anteriormente se desarrollaba en el
sector primario. En la actualidad se inscribe en un mayor
porcentaje en el sector lerciario, percibiéndose un cambio
en el nivel socioeconomico de las familias.

La poblacion ha sufrido los cambios correspondientes al
proceso en el que se ha visto envuelta; la incorporacion
de grupos de familias que han llegado a la localidad ha
modificado los modelos sociales, como producto de esta
fusion se dan senales de desarraigo y de abandono de los
modelos socioculturales de los lugarenos.

Sin embargo, todavia existen los grupos que tratan de
mantener sus costumbres y de preservar los espacios verdes
que marcan las diferencias climaticas y visuales de la zona;
todavia nos podemos despertar cada fin de semana con las
campanadas y los cuetes que anuncian el festejo de algin
poblado que se ha perdido en la mancha urbana. 4%
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