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tudiar en el
extranjero

Melissa Nava Guzman

stamos conscientes de la compe-

tencia en el mercado de trabajo

y sabemos que una licenciatura
no basta para llevarnos a nuestras as-
piraciones tanto econémicas como de
desarrollo profesional y académico.
Tratando de ampliar nuestro horizonte
de posibilidades, nos damos a la tarea
de especializarnos en alguna érea de
desarrollo de nuestra carrera, muchas
veces teniendo en la mira universida-
des extranjeras, pero lo mas dificil es
por donde empezar a buscar. Exacta-
mente eso hizo Tania Maislin, quien
en una de las conferencias del Ciclo
de Vuelta a Casa narr6é sus experien-
cias y nos brind6 datos que podrian
servirnos para emprender el arduo,
pero fructuoso camino para realizar
estudios en el extranjero.

Antes que nada se debe tener
en cuenta con qué programas aca-
démicos cuentan las universidades y
cudles son los requisitos para ingresar
a éstas. Otra de las recomendaciones
brindadas fue que se busque un buen
traductor para el llenado de formas,
curriculum y el ensayo que las univer-
sidades solicitan para el ingreso a las
mismas.

Hay que tener en cuenta que las
universidades solicitan tener conoci-
miento del lenguaje utilizado por el lu-
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gar donde se localicen, los examenes a
tomar son TOEFL, PBT, CBT, IBT, IELTS Y GRE
(el que no es necesario es el cmaT). Se
debe investigar cual o cuales requiere
la universidad que nos interesa.

Lo que se debe mandar a la univer-
sidad es: Forma de aplicacién firmada,
Pago del Fee, ensayo, curriculum,
cartas de recomendacion, historial
académico (calificaciones), traduccion,
titulo, fotocopia del ToerL/Gre, etiquetas,
cupones internacionales y portafolio, es-
te Gltimo debe ser conciso y que refleje
tu personalidad, que muestre por qué
mereces estar en esa universidad.

Debes tener una cuenta de co-
rreo, hacerla con un nombre serio, tus
apellidos y nombre ayudan a brindarte
el caracter formal. También es necesa-
rio, para algunos tramites, contar con
una cuenta de banco y una tarjeta de
crédito.

Se hacen los tramites necesarios
para tu ingreso en el pais donde esta la
universidad. Es necesario el pasaporte
y puede requerirse tener la visa corres-
pondiente.

En cuanto a las becas, la solicitud
se hace mientras a(in estas en México
y hay becas para todas las necesida-
des, pero las mas relevantes son sk,
Rotary Internacional, British Council,
Fundacion Carolina, Fulbright, Co-




nacyt. Algunas becas que se pueden
tener cuando en la universidad ya te
aceptaron son: Foned, Fonaproed vy
Findema. Uno de los requisitos para
obtener la beca es la condicion de que
al terminar los estudios, se regrese a
radicar y ejercer en México.

Por supuesto que aun obteniendo
una beca los gastos seran altos, asi que
deben considerarse los costos de ren-
ta, alimentos, vestido, transportacion,
colegiaturas, materiales y herramientas
de trabajo.

Hay muchos otros aspectos que
seguir investigando, pero Tania logro
interesarnos y nos hizo ver la realidad
objetivamente.

Y si necesitas ponerte en contacto
con Tania para mayor informacion,

puedes enviar un correo con el asunto:
UAM-X a frack_t@hotmail.com
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Sitios de interés

gradschools.com
graphicdesignschools.com
aucc.ca

accc.ca

toefl.org

gre.org
dfait-maeci.gc.ca/mexico-city
ingleinternational.com
sre.gob.mx

scholarshipsforhispanics.org

COMEXUS.Org.mx
scholarship-brouser-ca.org
finaid.org

usaid.gov

cles.org

Jefa.org
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