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E
ste artículo analiza la relevan-
cia emergente de los biomate-
riales en el diseño de envases, 
destacando el rol transforma-

dor del diseñador en la incorporación 
de estas alternativas sostenibles. Esto 
se hace a través del enfoque del Diseño 
Guiado por el Material (mdd), donde 
se explora la elección de biomateriales 
como los que trabajan en la empresa 
Ruckstuhl, por ejemplo, el coco, si-
sal, yute, lino, fibras de lino, lana, al-
godón, crin de caballo, pelo de cabra 
e hilo de papel1 y algunos otros que 
hemos empezado a explorar como 
la fibra de café, la fibra de coco y las 
fibras del bambú que no sólo respon-
den a una necesidad de sostenibilidad, 
sino que reconfiguran la forma en que 
entendemos y ejecutamos el diseño 
de envases. Estos materiales ofrecen 
soluciones prometedoras para reducir 
la contaminación y los residuos plásti-
cos, por ello se analiza su impacto en la 
innovación y la colaboración interdis-
ciplinaria dentro de la industria.

En la actualidad, la industria del di-
seño de envases enfrenta un desafío 

sin precedentes. La crisis climática 
global y las urgentes políticas am-
bientales impulsan una reinvención 
esencial que trasciende la funciona-
lidad y estética tradicional hacia una 
verdadera responsabilidad ambiental. 
La adopción del Diseño Guiado por 
el Material (mdd) refleja la imperiosa 
necesidad de integrar principios de 
sostenibilidad en cada etapa del pro-
ceso creativo.

Esta transformación coloca a los 
diseñadores en una posición crucial: 
dotados con conocimientos técnicos 

Figura 1: Pruebas de 

fibras de bambú. 

Fotografía: Andrea 

López Lugo

1 Lavazza, Andrea, “La Tradizione del Tappeto”, 

Domus 796, septiembre 1997, pp. 93.
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y agudeza creativa, se convierten en 
pilares de la transición hacia prácticas 
más sostenibles. Su habilidad para 
combinar la utilidad práctica con la con-
ciencia ecológica se materializa en la 
exploración y aplicación de biomate-
riales innovadores como las fibras de 
bambú y café, que no sólo demues-
tran la viabilidad de prácticas soste-
nibles, sino que también redefinen 
los envases como catalizadores de 
un cambio significativo. Estos avan-
ces no sólo prueban la posibilidad de 
integrar la sostenibilidad en el diseño 
de envases modernos, sino también 
invitan a configurar los envases como 
emisarios de progreso, construyendo 
un futuro donde la responsabilidad 
con el medio ambiente es una parte 
intrínseca del diseño.

Contexto de la Crisis ambiental  
y la neCesidad de soluCiones 

sostenibles en el diseño de envases

En un mundo cada vez más cons-
ciente de la grave crisis ambiental, la 
necesidad de un diseño de envases 
sostenibles y responsables se ha con-
vertido en una prioridad ineludible. La 
industria del envase y embalaje, tradi-
cionalmente una gran consumidora de 
recursos no renovables y generadora 

de residuos persistentes, enfrenta 
una presión creciente para transfor-
mar sus prácticas. La adopción del 
Diseño Guiado por el Material (mdd)2 
se ha presentado como una solución 
significativa, alentando un cambio 
en el paradigma desde el uso predo-
minante de plásticos convencionales 
hacia los biomateriales más ecológi-
cos y responsables.

Este cambio es esencial no sólo en 
términos de materiales, sino como 
parte de una reflexión más amplia 
que incluye los procesos de produc-
ción, diseño y cultura de consumo. De 
hecho, la transición hacia un diseño 
de envases que promueve sistemas 
circulares, enfocados en la reutiliza-
ción y el reciclaje, es un paso crítico 
hacia un futuro más sostenible. Los 
biomateriales ofrecen una promesa 
tangible en este frente: son deriva-
dos de fuentes renovables y están di-
señados para emular los procesos de 
la naturaleza, contribuyendo a la so-
lución de la crisis ambiental desde su 
origen. Aunque la investigación sobre 
los procesos del diseño guiado por el 
material aporta innumerables bene-
ficios como lo expuesto por Karana 
(2015), en el diseño de experiencias 
o el estímulo de la creatividad3 en el 
diseñador o ser más respetuoso con 
el medio ambiente4, los resultados 

2 Bak-Andersen, Mette, “Cuando la materia conduce 

a la forma: el diseño guiado por el material y la sos-

tenibilidad”, Temes de Disseny 34, Elisava, Barcelona 

School of Design and Engineering, 2018, pp. 10-31.
3 Van Bezooyen, Aart, Materials Driven Design, en 

Materials Experience: Fundamentals of Materials 

and Design, editado por Elvin Karana, Owain Pe-

dgley y Valentina Rognoli, Amsterdam, Elsevier, 

2013, pp. 277-286.
4 Oxman, Neri, Material-Based Design Computa-

tion, Massachusetts Institute of Technology, 2010.

Figura 2: Muestras de 

fibras de bambú.
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López Lugo
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obtenidos no son por sí mismos 
sostenibles ni compatibles con una 
economía circular.

Es decir, el papel de los diseñadores 
en este movimiento es indispensable, 
ya que sus conocimientos técnicos y 
su visión creativa son los encarga-
dos de unir la funcionalidad y en la 
práctica con las prioridades ecológi-
cas, usando biomateriales como las 
fibras de bambú y café para ilustrar la 
viabilidad de las prácticas sostenibles. 
Estos materiales no sólo reducen el 
impacto ambiental de los envases, 
sino que reinventan la forma cómo se 
perciben, utilizan y desechan, trans-
formando los envases en símbolos de 
innovación sostenible.

Hoy en día, debido a la creciente 
conciencia sobre los problemas am-
bientales causados por enfoques de 
diseño previos, la cultura del diseño 
moderno está evolucionando hacia 
una mayor consideración del material. 
Esta evolución se inspira en cómo la 
naturaleza maximiza el rendimiento 
con recursos limitados al variar las 
propiedades del material para crear 
formas eficientes5. En este escena-
rio desafiante, el contexto de la cri-
sis ambiental subraya la urgencia de 
adoptar prácticas responsables que 
minimicen la huella ecológica del en-
vase y embalaje. La transición especí-
ficamente hacia el diseño de envases 
sostenibles no es sólo una respues-
ta a los retos ambientales, sino una 
oportunidad para innovar y redise-
ñar la relación entre los productos y 
el mundo natural. Es hora de actuar 
con determinación y creatividad para 
asegurar un legado ambiental positi-
vo para las generaciones futuras.

el potenCial de los biomateriales 
en el diseño de envases sostenibles

Los procesos de diseño contempo-
ráneo incluyen distintos enfoques 
y estrategias sobre cómo llegar al 
producto terminado a partir de una 
idea inicial, pero pocas veces cues-
tionan la función del material como 
elemento que se selecciona y se 
adapta a una forma. Existen diversos 
investigadores que han abordado la 
importancia de seleccionar los mate-
riales adecuados antes de llegar a un 
producto terminado6,7,8, así mismo, 
se llevan distintos análisis a través de 

5 Oxman, Neri, Material-Based Design Computa-

tion, Massachusetts Institute of Technology, 2010.

6 Ashby, Mike y Kara Johnson, “The Art of Mate-

rials Selection”, Materials Today 6 (12), Elsevier, 

2003, pp. 24-35.
7 Karana, Elvin, Paul, Hekkert y Prabhu, Kandachar,  

“A Tool for Meaning Driven Materials Selection”, 

Materials & Design 31 (6), 2010, pp. 2932-2941.
8 Van Kesteren, Ilse, Pieter Jan Stappers y JCM De 

Bruijn, “Materials in Products Selection: Tools for 

Including User-Interaction in Materials Selection”, 

International Journal of Design 1 (3),  2007, pp. 41-55.

Figura 3: Pruebas de 

fibras de bambú.
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diversas herramientas para elegirlos 
considerando la perspectiva de cos-
tos, rendimiento, procesos y propie-
dades: estético-formales, indicativas 
y simbólicas, entre otras. 

En este sentido, los biomateriales 
se están posicionando a la vanguar-
dia de la solución a la crisis ambiental, 
representando una perspectiva pro-
metedora para el futuro del diseño 
de envases sostenibles. Originados 
de fuentes renovables tales como 
el almidón de maíz, fibras vegetales, 
celulosa y biopolímeros, estos mate-
riales ostentan ventajas ecológicas 
esenciales que los elevan por encima 
de los plásticos tradicionales. Su bio-
degradabilidad y producción con una 
reducida huella de carbono los colo-
can en un lugar estratégico para fo-
mentar una economía circular. Éstos 
no sólo cumplen con las funciones 
esenciales del envase, también im-
pulsan prácticas de consumo cons-
cientes y responsables.

La capacidad de los biomateriales 
para descomponerse a un ritmo con-
siderablemente más acelerado que 
sus contrapartes derivadas del petró-
leo significa una disminución signifi-
cativa en la acumulación de residuos; 
más aún, completan el ciclo de vida del 

producto al transformarse en compo-
nentes orgánicos que se reincorporan 
al medio ambiente o que sirven como 
materia prima para nuevos ítems. 
Su flexibilidad en diseño abre un 
abanico de aplicaciones extenso, que 
va desde bolsas compostables y en-
voltorios, hasta recipientes para ali-
mentos y botellas, todos adaptables 
a los requisitos de una variedad de 
industrias. En particular, los residuos 
de café y las fibras de bambú se des-
tacan como ejemplos poderosos de 
la capacidad de los biomateriales para 
disminuir la huella ecológica y revolu-
cionar este sector. Estos materiales no 
sólo avanzan hacia la implementación 
de prácticas más amigables con el eco-
sistema terrestre, sino que refuerzan 
el concepto de que el diseño de enva-
ses puede y debe ser sinónimo de sos-
tenibilidad y compromiso ambiental.

el papel del diseñador en el diseño 
de envases Con biomateriales

En el dinámico campo del diseño de 
envases, el diseñador emerge como 
un pilar de innovación y sostenibilidad, 
manejando con destreza la estética y 
la funcionalidad para integrar bioma-
teriales en productos que resuenan 
con una creciente conciencia ecológi-
ca. Desde la fase inicial de conceptua-
lización hasta la etapa final de la vida 
del producto en el punto de venta, su 
rol se extiende más allá de la creación 
visual, abrazando un enfoque mul-
tidisciplinario que entrelaza la crea-
tividad con prácticas de producción 
respetuosas con el medio ambiente.

El proceso creativo del diseñador 
no sólo se enriquece con el trabajo 
conjunto con equipos de desarrollo de 
productos y especialistas en sosteni-
bilidad, también se nutre de un cono-

Figura 4: Muestras de 

fibras de bambú.
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López Lugo
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cimiento profundo de los materiales 
biológicos. El compromiso es doble: 
garantizar que el envase se destaque 
estéticamente y que cumpla con su 
función protegiendo y conservan-
do el producto. En este proceso se 
consideran aspectos como la textu-
ra, la flexibilidad y la durabilidad de 
los biomateriales, al mismo tiempo 
se mantiene una coherencia con los 
valores de la marca y la comunicación 
efectiva con el consumidor.

En la fase de impresión y producción, 
el diseñador coordina con proveedo-
res y fabricantes para optimizar los 
procesos de fabricación. Aquí, la elec-
ción de técnicas de impresión y acaba-
dos se convierte en una extensión de la 
sostenibilidad del producto, enfatizan-
do los atributos ecológicos del material 
y realzando la identidad visual de la 
marca; es decir, el impacto del diseño 
en la vida de anaquel es innegable. 

Un envase atractivo y bien diseñado 
que utilice biomateriales puede captar 
la atención del consumidor y comuni-
car efectivamente la dedicación de la 
marca a prácticas ecológicas responsa-
bles. El diseño trasciende su función es-
tética para convertirse en un facilitador 
de la experiencia del consumidor y un 
defensor del medio ambiente, guiando 
la decisión de compra hacia opciones 
más sostenibles.

Desde la perspectiva del diseño, 
basado en el material o guiado por el 
material9, cambia la función del dise-
ñador en el proceso de diseño. El cual 
desde un inicio debe tener el conoci-
miento de los tipos de materiales y no 
limitarse a seleccionar el material que 
se adapte a la forma una vez conclui-
do el proceso de diseño10.

En conjunto, el diseñador no sólo 
actúa como un creador de envases, 
sino como un estratega integral que 

entiende la importancia de cada 
detalle en el viaje del producto des-
de la idea hasta la interacción con 
el cliente, siempre con la sostenibi-
lidad como guía. Su enfoque crea-
tivo y colaborativo es esencial para 
fomentar la adopción de envases 
responsables y avanzar hacia un 
futuro más sostenible.

Fibras de bambú y CaFé Como 
biomateriales en el diseño 

de envases y etiquetado

Las fibras de bambú y café están tra-
zando un curso destacado en la trans-
formación del diseño de envases y 
etiquetado, abriendo una nueva pági-
na en la historia de la sostenibilidad y 
estética de éstos. Anclados a los fun-

9 Karana, Elvin, Bahareh, Barati, Valentina, Rog-

noli y Zeeuw, Van Der Laan, “Material Driven 

Design (MDD): A Method to Design for Material 

Experiences”, International Journal of Design 9 (2), 

2015, pp. 35-54.
10 Bak-Andersen, Mette, “Cuando la materia condu-

ce a la forma: el diseño guiado por el material y la sos-

tenibilidad”, Temes de Disseny 34, Elisava Barcelona 

School of Design and Engineering, pp. 10-31.

Figura 5: Prensa de 

fibras de bambú.
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López Lugo
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damentos del Diseño Guiado por el 
Material (mdd), estos biomateriales 
convierten los subproductos indus-
triales en recursos preciosos que no 
sólo elevan la estética y funcionalidad 
del envase, sino que mejoran la inte-
racción del usuario con el producto.

Los envases hechos con fibra de 
café se distinguen por una elegancia 
innata y un tono oscuro que refleja 
la calidad y autenticidad del mate-
rial, ofreciendo flexibilidad para una 
amplia gama de productos. Estos 
envases se adaptan para incluir cie-
rres herméticos y estructuras firmes 
que protegen la frescura y la inte-
gridad del contenido, mientras que 
su diseño gráfico destaca la soste-
nibilidad mediante elementos visua-
les que educan y resuenan con el 
consumidor informado.

Las etiquetas de bambú por su 
parte, surgen como una alternativa 
robusta y ecológica frente a las eti-

quetas tradicionales, aportando una 
textura suave y un diseño que real-
za el conjunto del producto. Estas 
combinan la durabilidad con la facili-
dad de eliminación y compostabilidad, 
promoviendo activamente la reduc-
ción de desechos; su diseño gráfico 
incorpora elementos que celebran la 
sostenibilidad y ofrecen información 
crucial al consumidor, fortaleciendo 
el compromiso con prácticas amiga-
bles con el entorno.

Ambos productos, tanto los enva-
ses de fibra de café como las etique-
tas de bambú, son manifestaciones 
concretas del impacto positivo que 
los biomateriales tienen en el diseño 
de envases. Su implementación no 
sólo representa un avance hacia la re-
ducción del impacto ambiental, sino 
también simboliza el compromiso de 
la industria y los diseñadores hacia un 
futuro más verde, probando que la 
responsabilidad ecológica y la inno-
vación en el diseño pueden y deben 
avanzar de la mano.

La metodología del Diseño Guiado 
por el Material (mdd) se erige como 
una piedra angular en la evolución 
del diseño de envases al subrayar la 
trascendencia de los biomateriales en 

Figura 6: Prueba 

de hoja de fibras de 

bambú.

Fotografía: Andrea 

López Lugo

Figura 7: Lámina de 

bambú.
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López Lugo
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el camino hacia un futuro sostenible. 
Los diseñadores se posicionan en la 
vanguardia de esta transición, fun-
cionando como articuladores entre la 
inventiva y el compromiso ecológico, 
con la misión de guiar al sector hacia 
prácticas más responsables y con-
sideradas; por lo tanto, en el diseño 
para la sostenibilidad guiado por el 
material, la creación y la manipula-
ción del material son fundamentales.

La implementación de biomateria-
les como las fibras de bambú y café 
trasciende la viabilidad: es una acción 
imperativa ante los desafíos ambienta-
les que enfrentamos. Estos materiales 
no sólo responden a las exigencias de 
nuestro entorno, sino que redefinen 
el concepto y la finalidad del diseño de 
envases. Los envases elaborados con 
fibra de café, así como las etiquetas y 
envases confeccionadas de bambú son 
testamentos vivientes del cambio posi-
tivo que los biomateriales inyectan en 
la industria, minimizando la huella eco-
lógica y reflejando la dedicación tanto 
de diseñadores industriales como de 
diseñadores gráficos hacia una era más 
consciente y regenerativa.

La fusión de responsabilidad am-
biental con la innovación del diseño 
no es solamente posible, sino que 
se postula como la nueva frontera 
para el diseño de envases, invitan-
do a un futuro donde estos concep-
tos conviven en armonía, abriendo 
paso hacia prácticas más nobles y 
prometedoras para nuestro planeta. 
Este documento corrobora la urgen-
cia de transformar la narrativa del 
diseño de envases, incitando a una 
realidad donde la sostenibilidad es la 
protagonista, sin renunciar a la calidad 
y la estética.
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