Paisaje de la zona chinampera de Xochimilco
Fotografia: Verénica Diaz, 2016.
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(1 h México existe una gran cantidad de patrimonio edifi-
5> : cado con un alto valor cultural que se localiza tanto en
“ centros histéricos, como en sitios rurales. Durante siglos
las diferentes comunidades han realizado sus edificaciones con
los materiales y tecnologias disponibles localmente; es por ello
que se pueden observar ciertos lenguajes comunes en las edifi-
caciones, aunque diversos, asi como el dominio y desarrollo de
diferentes saberes tradicionales. Sin embargo, y a pesar de la
existencia de instituciones y programas que buscan de varias
formas salvaguardar estos bienes, lo cierto es que el patrimonio
edificado se encuentra en constante riesgo de desaparecer.
Existen diferentes motivos detras de la destrucciéon de un
bien patrimonial, algunos tienen que ver con decisiones economi-
cas o politicas, otros se relacionan con las malas intervenciones
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fisicas, aun cuando se estuviera buscando
su conservaciéon. En México, existen ca-
sos de malas intervenciones fisicas en bie-
nes artisticos que son ejemplares, tal es el
casodela“limpieza” que sufrid la escultura
ecuestre de Carlos IV (el Caballito), misma
que hasta el dia de hoy sigue bajo trabajos
de restauracion que pretenden contrarres-
tar el dano ocasionado (Figura1).

En el caso del patrimonio edificado,
las afectaciones son menos evidentesy,
de hecho, muchas veces se ocultan bajo
la apariencia de la obra concluida y"bien”
restaurada.

Es cierto que muchas intervenciones
son bien realizadas, y en algunos casos se
pone mucho cuidado al utilizar materiales
diferentes a los empleados originalmente
para su edificacion, a fin de evitar la genera-
ciéndefalsos historicos. En México existen
intervenciones que han sido juzgadas como
bien hechas e incluso premiadas en concur-
sos o bienales, como es el caso del“Centro
Académicoy Cultural San Pablo” (Figura 2),
o0 el restaurante “Los Danzantes”, ambos
en la ciudad de Oaxaca.

Sinembargo, otras restauraciones son
realizadas por personal sinla adecuada for-
macién, y que juzgan como predominante
que el edificio luzca“entero”y que funcione
correctamente. La gran mayoria de los tra-
bajadores de la construcciéon en México
utilizan materiales industriales como el ce-
mento, el aceroy los polimeros, incluso ac-
tualmente algunos grupos denominan a
estos materiales con el calificativo de tra-
dicionales. Mientras tanto, que a aquellos
que teniamos considerados en esa cate-
goria, como sucede conlatierra, la madera
y las fibras naturales, paradéjicamente se
les denominan como materiales alterna-
tivos. La realidad es que los materiales in-
dustriales pueden llegar a ser nocivos para
la conservacion del patrimonio.
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Figura 1. Dafio irreversible a la intervencién
de la escultura de Carlos IV

Tomada de: https://goo.gl/jzjAdw

Consulta: 14 de febrero de 2017.

En el libro The ecology of building mate-
rials de Bjarn Berge se realiza una com-
paracion entre los materiales utilizados
histéricamente en la construccion; sus
resultados muestran que los mas conta-
minantes son aquellos que requieren un

Figura 2. Centro Académico
y Cultural San Pablo
Fotografia: Luis Fernando Guerrero Baca



proceso de produccion industrializada,
encabezan la lista: los polimeros, el con-
cretoy el acero. De igual forma, considera
que estos materiales son casi imposibles
dereintegrar alambiente, pues en |los eco-
sistemas naturales no existen condiciones
para su biodegradacion.

Un objetivo sostenible para la arqui-
tectura, segln refiere Francoise-Héléne
Jourda,’ es que los materiales puedan ser
reutilizados, reciclados y reintegrados al
ambiente. Si bien, es posible reutilizary
reciclar el plasticoy el acero, asi como al-
gunos elementos hechos de concreto, lo
cierto es que el gasto energético para di-
chos procesos es muy elevado. Paralagran
mayoria de estas técnicas de reciclaje se re-
quiere de grandes cantidades de energia,
asicomo deagua, recurso natural cada vez

X

' Francoise-Héléne Jourda, Pequefio manual del proyecto
sostenible, Gustavo Gili, Barcelona, 2012, p. 48.

Figura 3. Aplicacién de aplanados de cemento sobre un muro de
adobe en el Centro Histérico de Texcoco de Mora, Estado de México.
Fotografias: Ricardo Sanchez.

mas escasoy que, por tanto, se debe admi-
nistrar de una manera sostenible.

Cuando se observa una restauracion
realizada con este tipo de materiales se juz-
ga fuera de toda l6gica ambiental. Algunos
ejemplos son los aplanados de cemento
que se aplican sobre muros de adobe (Fi-
gura 3), o la consolidacién de mamposte-
rias tradicionales con blogues de concreto,
en los que no se considera el comporta-
miento estructural original de los materia-
les histéricos y tradicionales.

Un muro de adobe tiene cierta con-
ductividad térmica que permite regularla
humedad del interior de los espacios ha-
bitables, sinembargo, sies recubierto con
una pelicula impermeable de cemento,
ya no lo hara; ademas generara danos
mayores en su estructura interna al po-
nerse en riesgo su estabilidad por con-
densarse agua en su interior. Igual dafno
se presenta al incorporar recubrimientos
impermeables s6lo en unos cuantos sec-
tores 0 en una sola cara del muro, pues
no hay adherencia entre materialesy éstos
terminan por desprenderse.?

Tambiénhay que recordar que usar ma-
teriales como la tierra y la piedra es mas
amigable para el ambiente porque estos
pueden reintegrarse de manera relativa-
mente rapiday natural en los ecosistemas
al concluir su ciclo de vida. Otros materia-
les como la madera vy las fibras naturales
se pueden obtener completamente de
manera natural y se regeneran sin impac-
taral ambiente.

Enla Ciudad de México tenemos ejem-
plosdelusoancestralde materialesdebajo
impacto ambiental y que resultaron sos-
tenibles debido a que su uso ha permane-

A

2 B. Aguilar, Construir con adobe. Fundamentos, repara-
cién de dafios y disefio contempordneo, Trillas, México,
2008, p. 89.
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Figura 4. Paisaje de la zona chinampera y su
red canalera, Xochimilco, Ciudad de México.
Fotografia: Verénica Diaz, 2016.

cidodurante milenios. Este es el caso del
sitio patrimonial inscrito enla UNEsco con
el nombre de Centro Histérico de Méxicoy
Xochimilco. En esta Ultima regioén carac-
terizada por el manejo de chinampas3
como medio de cultivo (Figura 4), desde
hace siglos, se utilizaron de forma equili-
brada los recursos que les ofrecia la natura-
leza o las areas que fueron adaptadas por
el cultivo, asi también se procesé la edifi-
cacion de espacios habitables.

Se han encontrado fotografias y do-
cumentos antiguos en donde el paisaje de

X

3 Se le llama zona chinampera, ya que el ele-
mento central de la mayoria de los paisajes
en el sitio patrimonial es la chinampa, ésta es
un artefacto tecnoldgico compuesto de va-
rios objetos (ahuejotes, lodo, cultivo, entre
otros) que el ser humano ha modificado con
unfin, para que sea adecuado para servira un
propésito practico: la produccién. La palabra
chinampa proviene de nahuatl chinamitl que
significa seto de canas. La chinampa es una
parcela cuyos bordes son definidos por ahue-
jotes (Alix bonpladiana) y por canas entrete-
jidas, véase O. Stephen & Zlotnik Espinosa, La
chinampa, evaluacién y sustentabilidad, uAm,
México, 2010. Se construye utilizando como
elementos basicos el lodoy plantas acuaticas,
paraformar una parcela particularmenterica
en materia organica y rodeada de agua.
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Figura 5. Xochimilco. Coleccién de vistas de ciudades
mexicanas, 1923.

Fuente: Hugo Brehme, México Pintoresco, 1935,
Tomada de: https://goo.gl/PoVRuL

Consulta 14 de febrero de 2017.
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Figura 6. Cien afos de trajineras en Xochimilco.
Entrevista a un lanchero de Xochimilco de
Carlos Munana, 1917,

Tomada de: https://goo.gl/5kZ8kB

Consulta 13 de febrero de 2017.



Figura 7. Boot in den Chinampas. Barco en las
Chinampas. Fotografia de Karl Weule
(etndgrafo aleman), 1912,

Tomada de: https://goo.gl/4wPdWX
Consulta: 20 de febrero de 2017.

las chinampas de Xochimilco tiene, entre
sus componentes viviendas hechas con
materiales vegetales como los carrizos,
varasy paja, recubiertos con lodo, técnica
que se conoce con el término de bajareque
(Figuras 5, 6y 7). Los techos de las vivien-
das vernaculas eran también de paja o de
tablas trabajadas artesanalmente, que
se conocen como tejamanil. Esta tipolo-
gia habitacional sobrevivié hasta hace por
lo menos medio siglo. Sin embargo, en fo-
tografias actuales podemos observar que
esta forma sostenible de edificar se ha per-
didoy hoy en dia se utilizan materiales in-
dustrializados que no son adecuados por
tratarse de un paisaje en un sistema la-
custre, que es un humedal permanente
y que presenta procesos de hundimientoy
fracturamientos del suelo (Figura 8).

El ser humano tiene ahora el retoy la
urgencia de conservar estos sitios patri-
monio que representan las“obras conjun-
tasdelhombreylanaturaleza”, citadasen
el Articulo 1 de la Convencién de Patrimo-
nio Mundial de uUNEsco, con propuestas
para utilizar materiales ambientalmen-
te sosteniblesy con disefos que analicen
las pautas que podrian convertir las chi-

Figura 8. Xochimilco amenazado. Al fondo
del paisaje, vivienda con materiales indus-
trializados, y en la parte central, grieta en
el canal, Xochimilco, Ciudad de México.
Fotografia: Verénica Diaz, 2017.

nampas en un espacio habitable sin afec-
tar el medio ambiente.

Es por esto que seria recomendable
el uso del mismo tipo de materiales para
intervenir el patrimonio edificado, dejan-
do lainclusién de elementos industriales a
trabajos muy especificos. De igual manera,
el uso de este tipo de materiales, que por su
naturaleza son ambientalmente mas ami-
gables, deberia ser un objetivo recurrente
en todo tipo de disefio y no sélo en la con-
servacion del patrimonio cultural edificado.
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