HABITAR EN LA
AZOTEA

o Azoteaenla Ciudad de México, 2015
Fotografia: Jaell Durén
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/HABRA ALGO QUE realmente nos
pertenezca?, ;algo que no haya
sido construido por el sistema
social al que pertenecemos?, ;algo
que solamente sea de nosotros?
En condiciones de resistencia, los
dominados encuentran distin-
tos medios de expresién; por
ejemplo, en el lugar como soporte,
y a través del arte, como medio
de expresién.

La sociedad occidental es una
sociedad que disciplinay hace de
los individuos seres alienados.

A decir de Michel Foucalt, la
nocién de sociedad disciplinaria

se haencargado de acabar con
las diferenciasy la singularidad
de todos los miembros, para asi
hacerlos parecer casi idénticos

y poderlos vigilary castigar. En
este sentido, el espacio institu-
cional, lavivienday el publico son
mdquinas esenciales de represién
que normany moldean el pensa-
miento de los individuos. En estos
lugares se busca observar a los
habitantesy, para ello, es nece-
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sario dotarlos de un espacio que
permita tenerlos siempre dentro
de un campo devisién.

Se puede decir que el objetivo

de este sistema es convertir a

los individuos en instrumentos
dociles, obedientes, con apti-
tudes para trabajary aumentar
las fuerzas econémicasy, ala
vez, disminuir su sentido politico
y de rebeldia. A mayor inversion
de fuerzafisica, menor potencia
para oponersey resistir. Entonces,
los individuos son esclavos con
un discurso oculto que en el
fondo es una critica al podery
que se gesta a espaldas del domi-
nador. Las ideologias dominantes
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einstitucionales a menudo engen-
dran tendencias a la transgresion.
Hay, pues, una confrontacion de
discursos, pero de manera velada:
el discurso de los débiles y el dis-
curso de los poderosos (el discurso
oficial).

Enla Ciudad de México, el espa-
cio se concibe en funcién de las
ideologias dominantes. Si pensa-
mos en las diferencias entre los
seres humanosy nuestros pecu-
liares modos de pensar, veremos
que siempre hay desacuerdos
de opinidn; a partir de lo cual,
podemos entonces entender la
historia de los dominados y el
arte delaresistencia.



Enla década que parte de1920,
la Revoluciébn mexicana propicio
el surgimiento de un espiritu
nacionalista que se vio expresado
ante todo en la pintura, la arqui-
tecturay laliteratura. En aquel
entonces, el arte promovia
—casi en todo momento-las
causas revolucionarias. Los mura-
listas glorificaban al gobierno
oinclusive en el campo de la
arquitectura Carlos Obregon
Santacilia disenabay edificaba
edificios que “contenian el espiritu
nacionalista”, y asi podemos
encontrar todo tipo de expresio-
nes que exaltaban esa tendencia
institucional. En aquella década,
en la Ciudad de México la clase
trabajadora vivia en vecindades
o hasta en cuartos de azotea
muy reducidos. Hay igualmente
historias interesantisimas sobre
las experiencias de artistas
que ocuparon aquellos cuartos
de azoteay que, al habitarlos, pu-
dieron de algin modo transgredir
las imposiciones y convenciones

LUGARES
PARA SER

MENOS NOTABLES Y PODER

sociales. Gente como Tina Modotti,
Nahui Ollin, el Doctor Atly Salvador
Novo encontraron en estos lugares
una oportunidad para ser menos
notablesy poderimaginar mas,
con libertad.

Entre1968 y 1969, muchos
sucesos tuvieron que ver con
nuestra concepcion del espacio. El
hombrellegoalaLuna..., mientras
que en nuestro mundo sublunar,
los granaderos, paraentrarala
Prepa?, prefirieron dar bazukazo
enlugar de presentar el respectivo
examen de admision, y los movi-
mientos estudiantiles intentaron
apagarse como si fuesen incendios
accidentales (por cierto tomando
como base una azotea en Tlate-
lolco), luego de que surgieran por
todo el planeta de manera ace-
leraday escandalosa.

Ciudad Satélite era, poraque-
llos anos, el suburbio de vanguardia
en nuestra Ciudad de Méxicoy
apareci6é también el multifamiliar
como ideologia arquitectonica
internacional; al menos en el

IMAGINAR MAS

discurso: los destinos se volvieron
verticalesy los Estados pretendian
horizontalizar la felicidad.

El 30 de enero de1969, en otro
hecho, al menos vivencialmente
trascendente, la azotea del Apple
Corps, en Londres, fue transfor-
mada, al menos durante cuarenta
minutos, en un trepidante escenario,
nada menos que por los Beatles.
La policia, unavez mas, tuvo que
ser convocada para apagar aquel
incendio emergente.

Pero otros muchos ejemplos
pueden ilustrar también cémo
inclusive la dimensién cotidiana
toma un sentido disidente en las
azoteas. Hemos aprendido a sobre-
viviralas crisis de manera estoica
y con humor, asi que, cuando los
medios escasean, no queda mas
remedio que recurrir al acapulcazo
enla azotea.

Eltema de la azotea (ademas de
aludir a ese espacio de resistencia
por antonomasia) adquiere (y
valgan las coincidencias seman-
ticas...) igualmente asomos
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voyeristas que acercanincluso a
revelaciones secretas. Asi resulta
acertada la comparacién que
hiciera CarlJung entre los lugares
de unacasay el cuerpo humano.
Para esta corriente psicoanalitica,
la azotea es el equivalente a los
pensamientos: los compartidosy
los profundos, pero que aparecen
de los comportamientos prohi-
bidos, tal y como sucede cuando
en los suenos brotan imagenes que
han sido negadas o reprimidas. La
pelicula de Damia Serra Cauchetiez,
En la azotea (2015), presentada
recientemente en el Festival de
Berlin, narra uno de los diverti-
mentos comunes de la curiosidad
adolescente: subir cada tarde
para mirar sin ser vistos a la mujer
quetoma el sol desnuda. En

tanto que, en Regreso a ltaca (2014),
dirigida por Lauren Cantet (texto
original del escritor cubano Leo-
nardo Padura) la azotea sirve como
escenario para el encuentrode un
grupo de amigos que celebran

elregresodeunodeellosala
Habana, mientras comparten
la desilusion que ha sido para
ellos la Revolucién. Por otra parte,
en Juan de los muertos (2011), de
Alejandro Brugués, con un humor
peculiar, se nos relata cdmo un
hombre aprovecha la crisis zombi
que azotalaciudad, y enla azotea
de un desvencijado edificio Art
Decé de la zona de El Vedado
(situado también en la Habana)
funda una empresa con el animo
de prosperar. De esta manera, la
memoria cinematografica apo-
caliptica nos ofrece una leccién
valiosa: el mejor lugar para prote-
gernos de los zombis es la azotea.
Enla década de los noventa,
en Cuba, el Periodo Especial’

1. ElPeriodo Especial fue una etapa de
los afios noventa en la que debido al
colapsodela Unién Soviética la economia
y la sociedad de Cuba se transformé.
Esto propicié cambios en la Industria,
la movilidad, el racionamientoy la
agricultura.
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mostrd en forma asombrosa que
la privacién convive con la
fecundidad. De pronto este pais
se encontré ante la necesidad de
aplazar sus suefiosy comenz6
una etapa de “recuperacion
lenta”, alejada de las alternativas
energéticasy sostenibles de van-
guardia. La apuesta se puso en

el rechazo del consumo en favor
dela sostenibilidad y para ello
ciudadanosy gobierno instrumen-
taron algunas estrategias de
supervivencia que daban sustento
aloquealnse puedeleeren

un emblematicoy gigantesco
letrero que ha dado vuelta al
mundo: “Cuba, territorio libre de
América”.

Enlamismaisla, la agricultura
urbana, asi como otros modelos
de organizacién social para
resolver necesidades inmediatas
tomaron entonces un rumbo
inesperado. El problema de la
movilidad sin gasolina se solu-
ciond temporalmente con la

bicicletay después aparecieron
las maquinarias adaptadas
para diésel de los almendrones,
que son automoviles de los afos
cincuentay sesenta, y que funcio-
nan como transporte colectivo
con rutas definidas. Pero lo mas
asombroso fue que en patios,
terrenos subutilizados y en algunas
azoteas cubanas aparecieron
especies de platanoy aguacate
que soportaban la escasez de
agua, cultivos de jitomate y otras
buenas hierbas. Este, si bien no
es el Ginico ejemplo de agricultura
urbana sostenible, mostré al
mundo entero c6mo una comu-
nidad organizada puede sobrevivir
alacrisis del petréleo a través de
la autonomia alimentaria.?

El concepto de la soberania alimen-
taria nos remonta al ano de 1996,

2. Véaseeldocumental El poder de la
comunidad: cémo Cuba sobrevivié al pico
del petréleo (2006) del director Feith
Morgan.

Patio de plantas (aromaticasy bonsais) en Trinidad, La Habana, Cuba, 2014
Fotografia: Jaell Durdn

cuando comenzé a tratarse a
partir de la Cumbre Mundial de

la Alimentacién organizada por la
FAO (Food and Agriculture
Organization), y se centra principal-
mente en el modo de producciény
el origen de los alimentos. Y

ya en el presente siglo xxi, en 2007,
unadeclaracion en Mali® estipula
el derecho de los pueblos a con-
sumir alimentos sanos, de facil
adquisiciény, lo mas importante,
el derecho a decidir el propio
sistema alimentarioy la manera
de producirlo. No obstante,

las declaraciones de la citada
Cumbre son el mas cercano
antecedente de la aparicién de
nuevas expresiones de apropiacion
de las azoteas como huertos
urbanos.

En la Ciudad de México, aunque
de manera escasa, existen
también algunas organizaciones
colectivas que toman las azoteas

3. Nyéléni, Selingue, Mali
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y las transforman en huertosy
lugares para dar talleres sobre
agricultura urbana, pero son
lugares esencialmente de inter-
cambio comunitario, alejados de
las normativas urbanas, hasta
ahora. Algunos entusiastas de
estas buenas hierbas, como Hierba
Buena Urbana, VerD Santa Maria
y La Digna Huerta nos compar-
tieron en algunas conferencia
dentro del Seminario Vértices

y Bifurcaciones® sus principales
proyectos. Estos son espacios
deintercambio solidario en el que
seimparten talleres, se proyectan
peliculas, pero ante todo se
cultivan plantas. Lugares como
estos mas que parecer una ten-
dencia habitual narran un discurso
en el que se involucran comuni-
dadesyendonde se engendran
posibles cambios de patrones de
comportamiento dentro de

una urbe.

Vemos asi que —hasta ahora—
las ciudades han mostrado ser un
territorio arido para la expresion
libre; en cambio, las azoteas
resultan una fértil tierra para el
discurso de resistencia.

Enlo quevade nuestra investi-
gacién, ademas, hemos encontra-
do que los estudios previos sobre
el tema estan enfocados teobrica
y metodolégicamente en el
discurso oficial, en la ideologia
dominante, y se han omitido las

4. Antes Seminario de Diseno, Innova-
ciény Sustentabilidad, organizado por
Jaell Herreray los estudiantes Irving
Frias, Irving Sanchez, Adriana Castro,
Ximena Bustilloy Osvaldo Salgado,
con el apoyo del Departamento de
Sintesis Creativay el Area de Proyectos
Urbanos, Ciudad Alternativay
Desarrollo Sustentable.

LAS AZOTEAS RESULTAN UNA FERTIL TIERRA

PARA EL DISCURSO
DE RESISTENCIA

expresiones alternativasy
emergentes que estan ligadas direc-
tamente con la transformacion del
espacio en el proceso de apropia-
cién, como expresién de disidencia
y resistencia. Se mencionan

quiza algunas experiencias, de
alguna manera, pero apenas
tangencialmente, olvidando que
frente al problema de la domina-
cién el habitar produce un nuevo
lenguajey estrategias, soportes
y medios.

La comprensién de los distintos
modos de habitar que estan
ligados al arte, la literaturay la
sociedad intelectual es, entonces,
una materia pendiente para los
arquitectos. Tambiénloesla
comprensién de como a través
de tales procesos se muestran
condiciones de emergencia
de nuevos habitos y pautas de
apropiacion enunlugar, en este
caso en la(s) azotea(s), en donde
se pretende traspasarlas fron-
terasinstitucionales que imponen
y estandarizan el pensamiento a
través del espacio.

Luego entonces, existe una
relacién entrelas transformaciones
socialesy las de la ciudad que
dieron origen a nuevasy singulares
practicas de apropiacion de las
azoteas desde principios de
los anos xxy el surgimiento
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o HuertourbanoenlaCiudad de México, 2015
Fotografia: Jaell Durén

de nuevos espacios de intercambio
cultural como los que suceden

en la actualidad. Estos procesos
reflejados en la literatura, las
artesy las dinamicas sociales
permiten entender como a través
delaresistencia se produceny
gestan otros espacios, y como
hay unimpacto en la calidad de
vida de las comunidades que
comparten lavida en las azoteas.

Un planteamiento subyacente
es que debido a que la mayor
parte de las azoteas en la ciudad
de México son planas, son un
soporte alternativo que sirve como
medio para recuperar el sentido
de disidencia, privacidad y habita-
bilidad a través de la apropiacion.
Tal espacio, que normalmente
se encuentra delimitado por pre-
tiles, genera una especie de patio
secundario (un lugar a descubierto
con mas privacidad que un patio)
desde el cual, por ejemplo, se
puede mirar sin servisto, pero
también permite colocar jardines
o naturacion indirecta sobre ellos,
entre otras formas o acciones
de habitabilidad, mas alla de la
convivencia social o cultural...

A comienzos del siglo xx, en
algunos edificios destinados a la
clase trabajadora, especialmente
los conocidos como vecindades, los
cuartos de servicio que estaban
enlas azoteas se comenzaron a
habitar también por artistas e
intelectuales, aunque en su origen
estaban pensados para que alber-
garan (transitoria o permanen-
temente) a los trabajadores
domeésticos. Incluso intelectuales
de la talla de Alfonso Reyes (quien
vivié en un cuarto de azotea de
un edificio en la calle de Isabel la
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CUARTOS DE SERVICIO
QUE ESTABAN EN
LAS AZOTEAS

SE COMENZARON
A HABITAR

POR ARTISTAS E INTELECTUALES

Catélica, desde donde escribié
una de las primerasimagenes
literarias de la Ciudad de México).
Asi, el espacio habitable de la
azotea, hacia1920, se consolidd
como un modelo de vida cotidiano
entre algunos miembros de la
poblaciénintelectual, cuando
antes habia estado reservado a
las clases desfavorecidas. Pero
hoy existen también nuevasy
diversas ofertas culturalesenla
ciudad que se desarrollan en las
azoteas, cuyas tendencias giran
entorno alas practicas alternati-
vas de reconexién social; visitese
ademasy como otros ejemplos
las propuestas que tienen lugar
en la "terraza-balcén” del Centro
Cultural de Espana en México
o las del Museo del Estanquillo
Quedan, por tanto, ain muchas
preguntas por contestar:
(de qué maneras se propicia
la expresién de una disidencia
marginal al discurso oficial en

las relaciones de poder?, ;de qué
manera el espacio condiciona
y subordina a los sujetos de una
sociedad?, jcuales son los espacios
y los discursos de los sometidos
ante las alternativas impuestas
por el poder?, ;qué elementos
caracterizan los discursos o
practicas socialesy artisticas de
resistencia desde la década de los
anos de 19207, qué similitud e
influencia tienen estos discursos
con la apropiacién actual de las
azoteas como espacios culturales,
huertos urbanos y habitacionales?
La azotea concebida como
espacio para ocultaralos que
servian esya un espacio casi
invisible, pero sigue sirviendo
como soporte para la trasgresiéon
y la critica a los patrones impuestos
por el sistema. Lo que esun
hecho es que, gracias a la condicién
circunspecta de este lugar, en él
se producen modos alternativos
de cultura. -,
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