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LA JARDINACION VERTICAL CONSISTE EN EL EMPLAZAMIENTO de vegetacién en
los muros a través de diversos métodos que pueden ir desde la colocacion
de simples recipientes o médulos contiguos, hasta la creacion de métodos
mas sofisticados de sujecion de sustratos (tierra) y plantas, que incluso puede
incluir sistemas de riego automatizado, combinando ademas sistemas de
cultivo de probada eficacia como la hidroponia, la organoponiay los sistemas
de goteo.

Estos muros vegetales pueden ser utilizados
endiversos tipos de construcciones, tanto en inte-
riores como en exteriores, y surgen COmo un nuevo
concepto que reverdece las paredes maximizando el
uso del bien mas escaso en las ciudades: el espacio.

Lainstalacion de la jardinacion vertical suele
resultar econémica, duradera, limpia y ddctil en
comparacién con otros métodos de siembra cita-
dina, como pueden ser las tradicionales macetas o
la carisima impermeabilizacion especial de azoteas.

Esta técnica es capaz de integrar vegetacion,
diseno y arquitectura de un modo natural, brin-
dando colory formaal entorno urbano, calidad de
vida a las personas y beneficios medio ambienta-
les, todo de una manera sustentable, innovadora
y ecoamigable .

Asi es posible convertir fachadas de todo tipo
de edificios publicos y privados (departamentos,
casas habitacién, centros comerciales, colegios,
universidades, hoteles, restaurantes...) en lugares
propicios para la instalacion de la jardinacion
vertical.

Entrelos principales beneficios que puede otor-
garnos incorporar jardines verticales en nuestro
hogar, se encuentran:

Liberacion de oxigeno y disminucién de niveles
de diéxido de carbonoy, por tanto, eliminacién de
hasta el 9o por ciento de la contaminacién de un
ambiente cerrado, como pueden ocurrir en depar-
tamentosy casas pequenas.

Estos muros vegetales
pueden ser utilizados en
diversos tipos de construcciones,
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Reduccion en un 50 por ciento de las moles-
tias fisicas relacionadas con ambientes bajos en
humedad (sequedad de piel y mucosas, respiracién,
fatiga, etcétera).

Mejoramiento del estado animico de las per-

sonas debido al efecto psicoldgico tranquilizante
de las plantas, aumentando su calidad de vida,
y, finalmente:

Mejor calefaccién en los meses frios y mayor sen-
sacion de frescura en los meses calurosos, lo que
se traduce en un ahorro energético, estimado en
hasta un 25 por ciento.
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y tutoriales que en Internet pueden consultarse
sobre el tema se me ocurre que en esta vertiente de
laecologia, los disenadores de todo tipo nos encon-
tramos ante uninmenso e inagotable campo alin

porexplorary al que podremos aportar muchisimo
mediante nuestros talentos. Y
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